1. Zugriff: Korper als 6kologiegeschichtliches Objekt

er ist seiner sehr gut gerahtener Beine wegen kentlich (Signalement des
Johann Abraham Gruner, 1768)

ist leicht an einer Narben kennbar — facilement reconnoissable a une verrue sur
une joue (Signalement des Johannes Gilgen, 1771)

Die in den Signalementen beschriebenen Korper sind in zweifacher Hinsicht «kennbary.
Einerseits miissen die zur Fahndung Ausgeschriebenen dank ihres Signalements fiir die
Zeitgenossen «kennbary, das heisst erkennbar, zu identifizieren sein. Anderseits erhalten
Historiker durch die Signalemente Kenntnis vom Koérper unserer Vorfahren und somit die
Moglichkeit, ihr Aussehen zu beschreiben.

Die Menschen haben sich iiber die Jahrhunderte nicht nur geistig und seelisch verandert,
sondern auch korperlich — wenngleich in weit geringerem Mass.! Hat sich die Geschichts-
wissenschaft seit langem intensiv mit der Entwicklung des menschlichen Geistes beschaf-
tigt und in den letzten Jahrzehnten auch vermehrt die Seele in den Blick genommen, so
wecken zwar die wandelnde Wahrnehmung des Korpers und seine «Praktiken, Rituale
und Performanz»* das Interesse der heutigen Historiker, weit weniger jedoch die Ver-
anderungen des Korpers selbst.

Die vorliegende Studie betrachtet die Physis der Berner und Bernerinnen im 18. Jahr-
hundert aus der dkologischen Perspektive. Untersuchungsgegenstand ist also das milieu
(naturel) interne der Menschen.?> Das Buch versteht sich somit als Beitrag zur Umwelt-
geschichte — besser «Inweltgeschichte» — oder historischen Okologie des Ancien Régime
in der Schweiz.

Gewiss haben unsere Vorfahren, nicht weniger als wir, die Korper, die sie zu Gesicht beka-
men, bewertet, «objektiviert».* Ich habe versucht, mogliche Wertungen in einer Tabelle
zusammenzustellen (Tabelle 1).

Die Signalemente, die mir hier als Quelle dienen, beruhen auf der Sicht von Subjekten
auf ihre Mitmenschen (Abbildung 1). Trotzdem scheinen sie mir durchaus geeignet, ein
zuverléssiges Bild des Aussehens der Beschriebenen zu liefern. Nicht zuletzt ihres instru-
mentellen Charakters wegen, der sie zur «Angemessenheit» ihrer Informationen an die

1 «Seit es unsere Spezies gibt, also seit etwa 100’000 Jahren, hat sich an unserem Erbgut nichts
verdnderty (Hiither 2011, 156) und seit Jahrtausenden verfiigt der Homo sapiens iiber eine erstaunliche
«morphologische Stabilitdty, eine fixité du corps. Dieser natiirlichen Unverdndertheit stehen jene gewaltigen
Verdanderungen im Zusammenleben der Menschen gegeniiber, die ihrer Kultur — der Fahigkeit und
Notwendigkeit des Lernens — zuzuschreiben sind (Chaunu 1990, 25-26, Hiither 2011, 156—157). Zwischen
diesen Extremen liegen die Verdnderungen in den korperlichen, geistigen und seelischen Bediirfnissen und
in der Art und Weise, wie die Menschen sie zu befriedigen suchen.» (Furrer 2014, 51).

2 Siehe die Frithe Neuzeit betreffend zum Beispiel Courtine/Haroche (1988); Vigarello (2005); Burke (2005)
105-108, 117-118; Hengerer (2023).

3 Siehe Delort/Walter (2001) 185—187.

4 Zur Objektivierung der Wirklichkeit durch das Subjekt Mensch siehe Furrer (2014) 28-30, 51.
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Realitéit zwingt.’ Bemerkungen, aus denen wir ein moralisches Urteil herauslesen konnten,
finden sich in den Signalementen denn auch selten.®
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Zur Typologie historischer Quellen aufgrund der Realitdtsdistanz ihrer Informationen siehe Furrer (2014)
48-49.

Hans Walter (Tab. 11, Nr. 605) «hat im tibrigen auBerlich in dem Gsicht das Ansehen eines BoBwichteny
(StABE, A 1494, S. 603, 604—-605: 7. 4. 1734); Emanuel Wagner (Nr. 599) hat «etwas Unschliiiges oder
Verddchtiges in seinem Anschauwen. Wann mann ihme steiff ins Angesicht sicht, wendet er solches offters
von einem, und schlagt die Augen zu Boden» (StABE, A 1495, S. 191-192: 1. 12. 1736); Peter Wisler
(Nr. 628) «ist ein frecher Kerl» (StABE, A1497, S. 70: 12. 8. 1745); Sigmund Emanuel Gruner (Nr. 178)
«hat eine unglikhafftige bose Physionomie» (StABE, A1499, S. 281-282: 3. 5. 1758).



Tabelle 1: Wertungen des menschlichen Korpers'

Wert Hinsicht? Praktiken Manifestationen?
(1)  Biologischer Wert Gesundheit, ndhren, pflegen  gesund — krank
Okologischer Wert Resistenz,
Fruchtbarkeit
(2)  Identitdrer Wert Konformitit, kontrollieren, konform, angepasst —
Soziologischer Wert  Originalitét, tiberwachen, originell, abweichend,
«Eindruck» formen unangepasst
(3)  Monetirer Wert Nutzen, trainieren, Gewinn versprechend,
Okonomischer Wert ~ Verwendbarkeit, (aus)bilden rentabel — Kosten
Geschicklichkeit,* verursachend, nutzlos,
(Ver)kauflichkeit, unrentabel
Rentabilitit
(4)  Agonaler Wert Macht, Stérke starken, Vertrauen erweckend,
Politischer Wert «positionieren»  imposant — Misstrauen
erregend, transparent
(5)  Asthetischer Wert Schonheit, Glanz verschonern, schon, gefillig, gut
Kultureller Wert (aus)schmiicken  gebaut — hésslich,
verunstaltet
6) Affektiver Wert Reiz, Zauber, offnen, entziickend, reizend,
Emotionaler Wert Charme sublimieren zart, fein, bezaubernd,

verfiihrerisch,
charmant — abstossend,
abweisend, grob

1

einem zu bewertenden Objekt und einem Objekt, das als Massstab, als Bewertungsskala dient.

«Werty ist der Ausdruck einer Beziehung, die ein (wertendes) Subjekt zwischen zwei Objekten herstellt:

% Franz. enjeu.

3 Man kann sich das Spektrum von Manifestationen eines Phinomens vereinfacht entweder als Gegensatzpaar,
als zwei sich — teilweise iliberlappende — antithetische Mengen, oder als durch zwei extreme Pole begrenztes
Kontinuum denken.

4 «In beiden Hiusern [dem Berner Arbeitshaus und dem Zuchthaus] kénnen die Ziichtlinge durch ihren Fleif3
oder UnfleiB ihre Kost sehr verbessern, oder verschlimmern; und diese Einrichtung halte ich fiir eine der vor-
trefflichsten, die jemals in solchen Hausern gemacht worden. Man theilt die Ziichtlinge in Ansehung ihres
FleiBes oder Unfleifles, und der Belohnungen und Strafen, die sie dadurch verdienen, in fiinf Classen. / In die
erste gehoren die vorsetzlich UnfleiBligen, die weniger Arbeit liefern, als man von einem jeden gesunden Men-
schen von méafigen Kréften, und Geschicklichkeit verlangen kann.» (Meiners 1791, V 36).
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Cinleftung

u::g den Sed der Andfhreibungen beffer ju errdichent s
bat die Hobe Cidgendfifhe Tagfagung unterm 14ten Juny
und 12ten Quly 1806 werordnet , daf cin Sighalement
folgende SRubriden enthalten folle :

a) Tauf. ud S efdhledht. oder Familie.Name,

fo wic alfdig die Ju- oder Ucbernatien.

b) Das Heimat. und alenfalid der Teste Hufenss
Balts. Ovet, fomt Angcige n wedher Landeds
Hobeit diefer Ort liege.

©) Das Alter, fo beflimmt, ald moglich.

d) Die §3h¢ der Perfon, und gwar nady dem alt
Granzififden Maad oder Pavifer » Fuf vort
42 Boll berechnet.

‘€) Garbe der Haare, Hugenbraunes und
AUtraet.

£) Geftalt dér Sefichtogge und Figue ves Kdv.
perd (Statur. ) Vorgiiglich fiid die Wunduarben ;
fo tic alle Merfmale, an toelhen dle Pevfon leiche
cefetint weiden favn, genau apjuycigen.

£) Die Kleidung, fals folche auf die Snideung oder
Crfennung fibren fonnte.

h) Das BVerbredyen, weldes. dem Hudgefhrichenen
sue Laft liegt,

i) Codlid) dit Behorde, den Ort, and bas Datum
der werbingten Ausfchreibung.

k) Bey den Defertenrs aus den Schweizer - Regimens
tersi muf nod der Canton pud das Megiment,
fir roeldhe dicfelben angewotben worden und jugleidh
angegeigt werden , ob felbige por.oder nach der
Annabme auf dem Depot defertive feyen,

Die Signalements twerden, nacd) der vorermehnin
Forim abgefat , je nach der Dringlichleit in BVicrtel- oder
patben Bogen, von bier aud famtlich abonmirten Hoben
Gtinden gu Hanpen ihrer Beamten 1c. ugefande, um
foldie wn befondern Heften anfuberwvabren, bis dic Sammn.
fung volftdndig ift , da denn felbige mit cinem alphabeti-
{dhen Regifter von bicr aud verfehen wird  Dadurch find
diefe Stiinde des, befondern Drads upd Mittheilung an
Bie- Cantope enthoben, wmit Ausnabme der dringcnden oder
befondern Fdllen; Bingegen wird vos dew dicfer Sinvidy.
tung pidt Bengetretenen-Hoben Regicrungen ermartet, daf

fie, infolg Cidgendfifchen Ab{dyeids, fdmtliche Cidgendfi-
{che Q(usfd)rﬂbungt_ti, ( twovon (hnen von bicr aus jeweilen
cin Cremplar gugefandt wird ) nidhts deflormeniger allen
jbren equiten und Poligen - Dienern. auf *gutfindende
seife ‘qur Achibefteliung mittheisen Tafien werden,

- @8 Hhird -fligleich auch” anigegeipt ; vaf <autfier’ Tefin,
Waadt, Freyburg und Lugern , Amtlidhe Hobe Stiinde
diefer Cinvidhtung beygetreten find,

DBern; den dfes May 1810
Central Poligeya¥me

bes Cantons ,
Ro fdhi; ectretair.

Nllgemeines

Signalement-Bud
fie die
Sdymeigetifche Cidgenoffenfchaft,
enthaltend
alle ab Scite der 19 Hoben Stinde verblnaten Sfientlichen Bevo
bafts » Befehle, Stedbricfe ; Band fungen , Befchreibunay

und W vor verddchtig ivibuen , Ungeigen vort -
betedctlichen Diebfiaplen s

N“W
3wepter Sayd

TN N A e O e T

18210,

Berh, gedradt bip Bistwe Stampfli

Abbildung 1: Allgemeines Signalement-Buch fiir die Schweizerische Eidgenossenschaft,
enthaltend alle ab Seite der 19 Hohen Stinde verhéngten 6ffentlichen Verhafts-Befehle,
Steckbriefe, Landesverweisungen, Beschreibungen und Warnungen vor verddchtigen

Individuen, Anzeigen von betriachtlichen Diebstéhlen ec. Bern, Bd. 2, 1810, Titelblatt,
S.3-5
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2. Forschungsstand

Es ist, zumindest was die Schweiz betrifft, meines Wissens noch keine Studie erschienen,
mit der man die hier vorgelegte vergleichen konnte. Mdglich und wiinschbar wiren solche
Studien.

Zu erwihnen sind dennoch zwei Arbeiten, die sich anhand von Signalementen des 18. Jahr-
hunderts mit bestimmten Kérpermerkmalen der Ausgeschriebenen beschiftigt haben.
Die erste ist eine (unpublizierte) Lizentiatsarbeit von Alain Mast aus dem Jahr 2002, in
der er die Kérpergrisse von Schweizern und Schweizerinnen zwischen 1750 und 1810
untersucht.” In ihrem Beitrag «Korpergrosse und Gesichtsform» fiir «Berns goldene Zeit:
Das 18. Jahrhundert neu entdeckt» fasst die Anthropologin Susi Ulrich-Bochsler die wich-
tigsten Ergebnisse von Masts Arbeit so zusammen: «[Die von Alain Mast] ausgewerteten
Daten erlauben es — im Gegensatz zu den archdologischen Funden —, die Entwicklung der
Korperhdhe zwischen 1750 und 1850 vor allem fiir Manner Jahr fiir Jahr zu verfolgen (fiir
Frauen stehen weniger Daten zur Verfligung, da sie seltener behdrdlich ausgeschrieben
werden mussten). Fiir die Geburtsjahrgéinge von 1750 bis Anfang der 1770er Jahre macht
sich — entgegen dem europdischen Trend — ein starker Anstieg der mittleren Kérperhdhe
von 160 cm auf 170 cm bemerkbar. 1775 pendelte sich der Wert auf 170 cm ein, und
1788 wird der Hohepunkt von 171 cm erreicht. Gegen Ende des Jahrhunderts deutet sich
ein leichter Abwiértstrend an. Da die endgiiltige Korperhdhe, die damals im Alter von
wenig tber 20 Jahren erreicht wurde, nicht allein von genetischen Faktoren abhingt,
sind Schwankungen und Trends im Kdrperhdhenverlauf auch im Kontext mit Umwelt-
bedingungen und soziodkonomischen Faktoren zu diskutieren. So konnten die Hunger-
krisen von 1770/71 gewisse Auswirkungen im Sinne des Abwartstrends gegen Ende des
18. Jahrhunderts gehabt haben. Wihrend der Wachstumsphase des Korpers spielt ndmlich
die Erndhrung, etwa ihr Gehalt an tierischem Eiweiss eine entscheidende Rolle fiir die
Korperhohenentwicklung. Auch die physische Belastung und der Gesundheitszustand in
der Kindheit bis zum Abschluss des Wachstums beeinflussen die Korperhohe.»?

Die zweite auf Signalementen beruhende Arbeit sind meine Berechnungen zur Ergrauung
der Kopthaare und zur Kahlkdpfigkeit von Schweizer Ménnern ab 40 Jahren im letzten
Viertel des 18. Jahrhunderts, ebenfalls 2008 in «Berns goldene Zeit» erschienen.’

Im «armen Mann von Briittelen» habe ich ausserdem die Daten zu Hans Rudolf Wébers
Leibesbeschaffenheit an den nun publizierten gemessen.'”

Den aktuellen Stand der die Physis unserer frithneuzeitlichen Vorfahren betreffenden
Forschung skizziert wiederum Susi Ulrich-Bochsler. Auf Sach- und Textquellen gestiitzt
schreibt sie in ihrem Abschnitt zum Artikel «Kdrperbau» des Historischen Lexikons der
Schweiz: «Zwischen Frithmittelalter, Hochmittelalter und frither Neuzeit vollzog sich [in
der Schweiz] ein Wandel zum tendenziell kleineren, aber kraftigen, eher untersetzten, rund-
kopfigeren Menschen. Als Ursachen werden genetische und gesellschaftliche Ablosungs-

7  Mast (2002). — Siehe fiir das 19. Jahrhundert Staub (2011); fir Ungarn im 18. Jahrhundert Komlos (1995)
[study] III: John Komlos, with Joo Han Kim, Estimating Trends in Historical Heights (1990).

8  Ulrich-Bochsler (2008b).
Furrer (2008b).

10 Furrer (2020) 35-36.
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und Vermischungsvorginge, Klimaverdnderungen, Entkulturationseffekte und vor allem
Anderungen in den Ernihrungs- und Arbeitsbedingungen angenommen. Die Verlagerung
von der frithmittelalterlichen Milch- und Viehwirtschaft zu vermehrtem Ackerbau fiihrte
zu einem hoheren Getreideanteil der Kost, respektive zum Riickgang an hochwertigen, tie-
rischen Eiweissen, was mit einer erhdhten kdrperlichen Belastung in der Wachstumsphase
den Riickgang der mannlichen Kdrpergrdosse auf 166 bis 169 cm erklaren konnte. Klerikale
Gruppen aus der Oberschicht zeichneten sich aber weiterhin durch hohen Wuchs und robuste
Konstitution aus. Die Verringerung der Korpergrosse scheint sich im Voralpengebiet weniger
schnell durchgesetzt zu haben als im Mittelland und in den Stadten, in denen sich fiir die
unteren Sozialschichten zuerst eine Degression abzeichnet.

In der frithen Neuzeit setzt sich der Kurzkopf mit niedrig-breitem Gesicht durch: der lang-
schmale Formtyp verschwindet fast ganz. Aus dem 17. und 18. Jahrhundert liegen aus dem
Umbkreis der alpiniden Bevolkerung vorwiegend kurz-breite bis sehr breite Schiadelformen
vor. Die Kdrpergrosse scheint den Tiefpunkt erreicht zu haben. Die Madnner massen, natiir-
lich mit sozialen und geografischen Differenzen, 165—172 cm, die Frauen 158—161 cm.»!!

11 Ulrich-Bochsler (2008a) 411. — Siehe zudem Ulrich-Bochsler (1997), Ulrich-Bochsler (2006), Ulrich-
Bochsler/Robotti/Kopp (1987).
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